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Utvecklar och anvander ny teknik for studier av enskilda cellers roll vid
njursjukdom

Med mycket avancerad teknik och toppmoderna metoder studerar forskaren Joan
Camuiias enskilda celler i jakt pa ny kunskap om deras funktion vid uppkomst av
njursjukdom. Pa lang sikt ar malet att kunna utveckla individuellt anpassade lakemedel.
1,6 miljoner kronor fran Lundbergs Forskningsstiftelse gar till ny teknologi som
effektiviserar arbetet vasentligt.

—

Joan Camuiias, bitradande universitetslektor pa institutionen for biomedicin vid Goteborgs
universitet, och hans forskningsgrupp arbetar i granssnittet mellan genomik*, biofysik och
precisionsmedicin**. Deras uppdrag ar bland annat att utveckla tekniker som gor det moijligt
att forsta och forutsdga hur celler fungerar och inte fungerar vid olika sjukdomstillstand,
daribland njursjukdom.

Njursjukdom hos diabetespatienter

Ett fokus ar att utveckla ny teknik for att studera enskilda celler, sa kallade singelcell-
metoder. | samband med forskning kopplad till diabetes har forskningsgruppen tidigare
utvecklat och anvant sadan teknik for att undersoka de celler i bukspottskorteln som
tillverkar insulin och haller blodsockret pa ratt niva.

”Njurskada och kronisk njursjukdom ar en vanlig och allvarlig komplikation vid diabetes som
det saknas effektiv behandling for. Tekniken vi har utvecklat for att studera celler i
bukspottskorteln gor det maijligt att samtidigt kunna se om en cell fran en patient fungerar
korrekt eller inte och analysera den molekyldra aktiviteten i cellen. Langs vagen insag vi att
samma teknik kan anvandas for att studera njurar,” berattar Joan Camufas.

Vill forsta forloppet

Nu fokuserar han pa mekanismerna som gor att njurarna kan filtrera blodet och reglera
vatskebalansen. Det involverar bland annat PTEC- (proximal tubular epithelial cells) eller
epitelceller. De ar mycket viktiga for njurens funktion och paverkas tidigt i



sjukdomsutvecklingen. En av deras uppgifter ar att absorbera proteinet albumin som finns i
blodet. Ett symptom pa att ndgon har en njure med nedsatt funktion ar att personen har
mycket albumin i urinen. Dar har det hamnat pa grund av att epitelcellerna inte fungerar helt
korrekt vilket leder till en skada som kan utvecklas till kronisk njursjukdom.

"Vivill férsta det har forloppet hos diabetespatienter, vad det ar som skadar epitelcellerna.
Det kan vi studera genom att utsatta cellerna for olika stressorer, olika @mnen som vi vet ar
skadliga for njuren, och se hur cellerna reagerar. Ett sddant &mne ar glukos. Trots att
diabetespatienter kontrollerar sina blodsockernivaer med lakemedel sa far de toppar i sina
glukosvarden som orsakar skada pa njurarna”, sdager Joan Camuiias.

Celler som kan reparera sig

Hans mal ar i forsta hand att bidra med kunskap om hur njurcellerna fungerar och vad det ar
som gor att de slutar att gora det de ska. Darefter vill han, bland annat i samarbete med
AstraZenecas forskningsteam for kardiovaskuldra, njur- och metabola sjukdomar, bidra till
utveckling av lakemedel som kan atgarda det som gar fel i epitelcellerna.

"Det ar val kant att skadade njurceller kan reparera sig, alltsa regenereras. Innan vi kan borja
utveckla lakemedel som kan fa dem att gora det maste vi forst forsta hela forloppet och
identifiera de olika stegen i sjukdomsutvecklingen.”

For att gora det mojligt att se vad som hander i epitel-cellerna, bade nar de skadas och nar
de formar att reparera sig, utvecklar Joan Camufias och hans grupp nya tekniker for encells-
analyser. De inkluderar flera olika matningar i samma celler — forst analys av funktionerna i
cellen och sedan en ny process med samma cell for en genomisk analys.

Hogre tillforlitlighet med ny apparatur /
Ett anslag om 1,6 miljoner kronor fran

Lundbergs Forskningsstiftelse gar till inkop
av en sarskild sa kallad vatskehanterare, ett
instrument som gor det mojligt for forskarna
att hantera nanolitersprover, cellprover i
extremt sma volymer (en milliliter ar en
miljon nanoliter).

”Med utrustning som kan hantera sa sma
volymer blir varje forsok mycket billigare och
darmed kan vi gora betydligt storre studier. Det ar viktigt i sig eftersom studier pa méanskliga
celler ofta ger stor variation. Nu kan vi analysera upp till 1 000 celler till samma kostnad som
tidigare rackte till att analysera tio. Det gor att vart arbete gar snabbare framat men ocksa
att vi far resultat med betydligt hogre tillforlitlighet.”

* Genomik: Studier av arvsmassa, en organisms fullstandiga DNA
** precisionmedicin: Diagnostik och behandling som anpassas efter patientens individuella férutsattningar
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IngaBritt och Arne Lundbergs Forskningsstiftelse grundades av IngaBritt Lundberg Gr 1982 till minne av hennes
make grosshandlaren Arne Lundberg fédd 1910 i Géteborg. Stiftelsen har till indamdl att frimja medicinsk
vetenskaplig forskning huvudsakligen rérande cancer, njursjukdomar samt ortopedi och prioriterar inkép av
apparatur, hjglpomedel och utrustning. Under Gren 1983 till och med 2023 har 607 anslag beviljats uppgdende
till sammanlagt 1050 MSEK, varav 36 MSEK beviljades 2023. Forskning inom Géteborgsregionen har féretrdde.
Stiftelsen har sitt séte i Géteborg. www.lundbergsstiftelsen.se
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